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07548 Gera 02.05.26 10 - 14 Hofwiesenpark
Am Sommerbad 64

Hofwiesenparkfest der Stadt Gera SHG "Schlaganfall" Gera
E-Mail: dia.trinks@t-online.de

09111 Chemnitz 20.05.26 8 - 17 Plauen - Reichenbach - 
Chemnitz

Ausfahrt zum Museum - An diesem 
Tag möchten wir mit allen Schlaganfall 
SHG´s aus dem Vogtland nach 
Chemnitz fahren. Die Ausfahrt soll 
auch dazu dienen, die Mitfahrer und 
Angehörigen für die Auswirkungen 
eines Schlaganfalls zu sensibilisieren

Vital e.v. Schlaganfallbüro
E-Mail: info@vital-vogtland.de
Tel: 03741 719096

14974 Ludwigsfelde 16.10.26 11 Waldhaus LUKISS e.V.
August-Bebel-Straße 2

Trommelworkshop Nicole Ulbrich
Tel: 0337 8801618
Internet: www.lukiss-ev.de

16761 Henningsdorf 19.05.26 10 - 18 Postplatz Henningsdorf Herzensache Lebenszeit informiert 
über  Diabetes, Herz- und 
Nierenschwäche sowie Schlaganfall 
und deren Begleiterkrankungen.

Prof. Dr. Stephan Schreiber
E-Mail: neurologie@oberhavel-kliniken.de

17475 Greifswald 05.05.26 12:30 - 15 ONLINE via Zoom "Tag der Aphasie": Vorträge zu den 
Themen Schlaganfall und Aphasie. 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Wir bitten 
um Anmeldung unter aphasie@uni-
greifswald.de.

Dr. Nina Unger
E-Mail: nina.unger@med.uni-greifswald.de

19395 Plau am See 07.05.26 17 - 18 Aula MediClin Reha-Zentrum
Quetziner Straße 88

Schlaganfall vermeiden, erkennen, 
behanden. Zusätzlich wird besonders 
auf die unsichtbaren Symptome eines 
Schlaganfalls eingegangen.

Yvonne Herrmann
E-Mail: yvonne.hermann@mediclin.de
Internet: www.krankenhaus-plau.de

22291 Hamburg 12.05.26 10 - 16 Asklepios Klinik Barmbek
Rübenkamp 220

Tag der Pflege - Versorgung von 
Schlaganfall-Patient*innen in der 
Stroke Unit

Dr. Carsten Pohlmann
E-Mail: c.pohlmann@asklepios.com
Tel: 040 1818823841

22926 Ahrensburg 06.06.26 14 - 17 Vereinsmeile
Große Str.

Aktion zum Stadtfest SHG Schlaganfall Ahrensburg
Marion Komm
E-Mail: komm.boxan@web.de
Tel: 0157 3013 4913

23560 Lübeck 20.05.26 17 - 19 Foyer Sana Kliniken Lübeck
Kronsforder Allee 71-73

Durchblick Gesundheit "Schlaganfall" Birte Gruhle
E-Mail: birte.gruhle@sana.de
Tel: 0451 585 138
Internet: www.sana.de/luebeck/

27305 Bruchhausen-Visen 17.05.26 10 - 18 Auf dem Marktplatz
Bahnhofstraße

Hier sind wir - Marktstand auf dem MaimarktLichtblick, Torsten Schmidt
Tel: 0163 6984697
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27570 Bremerhaven 03.05.26 10 - 17 Konrad-Adenauer-Platz Infostand auf dem Blütenfest in 
Bremerhaven Geestemünde

Schlaganfall & Hoffnung
E-Mail: berbel-haeseker@web.de
Tel: 0471 015161621632
Internet: www.schlaganfall-und-hoffnung.de

29614 Soltau 08.08.26 9 - 14 Fußgängerzone in der 
Marktstraße

Selbsthilfegruppen (SHG Schlaganfall 
Walsrode) stellen sich mit ihren 
Infoständen vor

alice.petrik@stadt-soltau.de

30159 Hannover 30.05.26 Ganztägig Innenstadt Hannover Selbsthilfetag: Infostand zur 
Information über erworbene 
Hirnschädigungen

SHG Burgdorf/Lehrte 

34125 Kassel 08.05.26 13 - 16 Klinikum Kassel, 
Konferenzebene, Haus E
Mönchebergstraße 41-43

Patienteninformationstag rund um den 
Schlaganfall, Informieren, Vorbeugen, 
Handeln. Vorträge und Workshops, 
Medizin/neurologie, Therapie, 
Psychologie und Pflege

Michelle Probst
E-Mail: michelle.probst@gnh.net

35390 Gießen 07.05.26 17 - 19 Erdgeschoss Geschäftsstelle
Ludwigstr. 18

Neuropsychologische Störungen nach 
Schlaganfall - Kurzvortrag mit 
Diskussion

Aphasie SHG Gießen
Ilona Knoche
E-Mail: ilona.knoche@hessenaphasie.de
Tel: 0174 196686436251 Bad Hersfeld 09.05.26 10 - 13 Cinepley Bad Hersfeld

Vogelgesang 1
Kino Matinee "Ach diese Lücke, …" SHG Schlaganfall Bad Hersfeld

36448 Bad Liebenstein 21.05.26 14 - 16 m+i Fachklinik Bad Liebenstein
Kurpromenade 2

"Ich spüre was, was du nicht siehst…" 
Gruppengespräche zum Thema 
Risikofaktoren für einen Schlaganfall 
und Präventionsmaßnahmen

Selbsthilfegruppe Schlaganfall Bad 
Liebenstein
Herbert Sinn 
E-Mail: sinn.herbert@gmx.de
Tel: 0152 32015547

37269 Eschwege 09.05.26 Fußgängerzone
Stad 14

Infostand der Selbsthilfegruppe Schlaganfall-SHG Werra-Meißner

37671 Höxter 04.05.26 10 - 16 Innenstadt Höxter, Marktstraße 
1, 37671 Höxter

Schlaganfall-Bus - Information der 
Bevölkerung über Risikofaktoren des 
Schlaganfalls

Klinikum Weser-Egge, Prof. Dr. Mark 
Obermann, Tel: 05271 662155, E-Mail: 
m.obermann@khwe.de

41462 Neuss 06.05.26 16 - 19 Foyer Johanna Etienne 
Krankenhaus
Am Hasenberg 46

Informationstag zum Schlaganfall mit 
Infoständen über Prävention, 
Behandlung und Nachsorge sowie 
Vorträge zum Thema.

Schlaganfall-Lotsin Frau Küppers
E-Mail: jennifer.kueppers@ak-neuss.de
Tel: 02131 529 56146

44577 Castrop-Rauxel 11.05.26 14:00 - 16:30 EVK Castrop-Rauxel
Grutholzallee 21

Testen Sie ihr Risikofaktoren-Profil; 
Tag der offenen Tür der Stroke Unit

Dr. med. Ralf Kuhlmann
E-Mail: r.kuhlmann@evk-castrop-rauxel.de
Tel: 02305 102 2140
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45257 Essen 25.04.26 10 - 14 St. Josef Krankenhaus 
Kupferdreh
Heidbergweg 22-24

Neuro-Tag 2026, Tag der offenen Tür, 
Infostände, Mitmach-Aktionen, 
Vorträge

46485 Wesel 08.05.26 17 - 21 Haus AaperBusch
Aaper Weg 8

Neurolauf 2026, Aktiv gegen den 
Schlaganfall

Aphasie & Schlaganfall-Gruppe

49124 Georgsmarienhütte 04.05.2026 monatliches 
Treffen

Gaststätte Gildehaus
Oeseder Straße 67

Monatliches Treffen - unsichtbare, im 
wesentlichen psychische Folgen von 
Schlaganfällen & der Umgang mit 
ihnen 

SHG für jüngere Schlaganfallopfer
Dr. Peter Szczekalla
E-Mail: pszczeka@gmail.com
Tel: 0160 325 1365
Intrenet: 
https://www.facebook.com/groups/19247726
51144530

59494 Soest 27.09.26 10 - 16 Ev. Gemeindehaus "Petrus 
Haus"
Petristr.

Tag der Selbsthilfe - Vorstellung der 
Selbsthilfegruppe, Ursachen und 
Folgen des Schlaganfalls 
näherbingen, Hilfe, Kontakt, wieder 
am Leben teilnehmen 

Kreis Soest, Kiss

65428 Rüsselsheim 10.05.2026 10 - 16 GPR Gesundheits- u. 
Pflegezentrum
August-Bebel-Str. 59

Selbsthilfegruppen stellen sich vor mit 
verschiedenen Vorträgen

Heilke Zwirn
E-Mail: heilke.zwirn@gp-ruesselsheim.de
Tel: 06142 88-1881

67550 Worms 11.05.26 17:30 - 19:00 Klinikum Worms
Konferenzraum Erdgeschoss
Gabriel-von-Seidl-Str. 81

Aphasie: Informationsveranstaltung 
rund um das Thema Sprachstörungen 
bei Schlaganfall. Mit Vorträgen.

Prof. Dr. Rolf Kern (Klinikum Worms)
E. Werth-Bracke (SHG Schlaganfall Worms 
und Umgebung)

71364 Winnenden 06.05.26 17 Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Cafeteria "Auszeit"
Am Jakobsweg 1

Schlaganfall - Symptome erkennen 
und richtig handeln
Selbsthilfegruppen und 
Netzwerkpartner informieren darüber, 
wie sie Betroffene und Angehörige 
unterstützen.

Nicole Eckardt
E-Mail: nicole.eckardt@rems-murr-
kliniken.de
Tel: 07195 59152116
Internet: www.rems-murr-kliniken.de

73035 Göppingen 10.05.2026 Klinikum Christophsbad 
Göppingen
Faurndauer Str. 6-28

Tag gegen den Schlaganfall am 10. 
Mai 2026 - unter dem Motto "Ich spüre 
was, was du nicht siehst…"

Klinikum Christophsbad Göppingen
E-Mail: sekretariat-
neurologie@christophsbad.de
Tel: 07161 601-9459

73240 Wendlingen am Neckar 21.06.26 vor dem "MIT"
Marktstraße 4

Stand auf dem Wochenmarkt mit 
Blutdruck und -zucker messen

KH Kirchheim und SHG nach Schlaganfall, 
E-Mail: info@schlaganfall-wendlingen.de, 
Tel: 07024 794351
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73614 Schorndorf 20.05.26 17 Gesundheitszentrum GeZe
Rems-Murr-Klinik Schorndorf
Schlichtener Straße 105

Erfahren Sie,wie Sie im Notfall richtig 
reagieren und wie wir Betroffene
auf unserer Schlaganfall-Station 
(Stroke Unit) versorgen.

Nicole Eckardt
E-Mail: nicole.eckardt@rems-murr-
kliniken.de
Tel: 07195 59152116
Internet: www.rems-murr-kliniken.de

77652 Offenburg 09.05.26 ab 14 Uhr NeuroAktiv Therapiezentrum
2. Etage
Hauptstraße 40-42

Arztvortrag zu den Risikofaktoren, 
Blutdruckmessungen, Informationen 
zum volkswirtschaftlichen Schaden 
durch Schlaganfälle in Deutschland 
und vieles mehr

Selbsthilfegruppe Ortenau nach 
neurologischen Erkrankungen

78052 Villingen-Schwenningen 18.05.26 14 - 17 Hahn-Schickard Institut
Wilhelm-Schickard-Straße 10

Kneipp-Therapie - Rückbesinnung auf 
eine bewusste, die Gesundheit 
erhaltenden Lebensführung

Initiative Schlaganfall
Jürgen Findeisen
E-Mail: info@die-initiative-schlaganfall.de
Tel: 07728 91225
Internet: info@die-initiative-schlaganfall.de

92637 Weiden i.d. Opf. 06.05.26 14 - 16 Foyer Klinikum Weiden
Söllnerstraße 16

Blutzucker- und Blutdruckmessungen; 
Vorstellung verschiedener 
Berufsgruppen (Neuroradiologie, 
Logopädie, Ergotherapie und 
Physiotherapie) sowie die Schlaganfall-
Selbsthilfegruppe.

Doris Weinberger-Aures
E-Mail: doris.weinberger-aures@kno.ag
Tel: 0961 303 13501

93047 Regensburg 01.07.26 Neupfarrplatz Regensburg Aktionstag Herzenssache Lebenszeit: 
Aufklärung zur Vermeidung von 
Risikofaktoren

Schlaganfallinitiative Regensburg e.V.

95445 Bayreuth 25.05.26 14 - 17 Vortragsraum "Reha Team"
reha team Nordbayern, Filiale 
Bayreuth
Am Bauhof 11

Vortrag zum Thema 
"Neuropsychologische Störungen 
nach Schlaganfall" und 
Mitgliederversammlung

Selbsthilfegruppe der 
Schlaganfallbetroffenen in Stadt und 
Landkreis Bayreuth e. V.,
E-Mail: hohlbach-jenzen@t-online.de

95445 Bayreuth 11.05.2026 17:00 - 18:30 Klinik Hohe Warte, 
Therapiezentrum
Hohe Warte 8

Angehörige und Interessierte sind 
beim Treffen der SHG willkommen

Selbsthilfegruppe der 
Schlaganfallbetroffenen in Stadt und 
Landkreis Bayreuth e. V.
E-Mail: hohlbach-jenzen@t-online.de

97070 Würzburg 05.05.26 14 - 15 Juliusspital Park Würzburg
Juliuspromenade 19

Bewegungsaktion zum bundesweiten 
Tag gegen den Schlaganfall 2026: Ein 
bisschen was geht immer!

Zentrum f. Aphasie & Schlaganfall 
Unterfranken
Marina Göb
E-Mail: goeb@aphasie-unterfranken.de
Tel: 0931 29975-13
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97616 Bad Neustadt 08.05.2026 13 - 15 Rhön Klinikum, Campus Bad 
Neustadt
Von-Guttenberg-Str. 11

Möglichkeit für Fragen rund um den 
Schlaganfall sowie zu Schlaganfall-
Präventation und Schlaganfall-Folgen

Sekretariat Frau Doris Hiermann
E-Mail: doris.hiermann@campus-nes.de
Tel: 09771-6622357,
Internet: www.campus-nes.de

99310 Arnstadt 23.07.26 14 - 18 Arnstädter Rathaus
Markt 1

Kleine Schlaganfälle und deren 
Folgen; Aphasie: Wie können sich 
Angehörige verständigen; Aufklärung 
der Öffentlichkeit zum Schlaganfall

Frau Ruth Weisbach
Tel: 0174 8784431 

99817 Eisenach 25.04.26 10 Marktplatz Eisenach Informationsstände, die über 
Schlaganfallanzeichen und 
Risikofaktoren aufklären; BEFAST-
Lauf & Aktionstag für Inklusion

Schlaganfall-SHG Eisenach
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