Hallo,

mein Name ist Andrea, ich bin 47 Jahre
alt und hatte im Alter von 25 Jahren
einen Schlaganfall.

Der Wunsch Menschen nach einem
Schlaganfall beim Weg zurtick in den
Alltag zu helfen, motiviert mich sehr.

Durch meinen eigenen Schlaganfall
habe ich ein gutes Verstandnis fur die
Herausforderungen, mit denen
Betroffene konfrontiert sind.

Seit 2018 leite ich ehrenamtlich die
Selbsthilfegruppe MS und Schlaganfall
Lubeck.

2019 habe ich die Fortbildung zur
Schlaganfall-Helferin absolviert, um

Auf dem Foto: Marcus Ohlrich, Itd.
Oberarzt (I.) und Dr. Jens Schaumberg,
Chefarzt der Klinik fir Neurologie, mit
Schlaganfall-Helferin, Andrea EifSer.

Menschen nach einem Schlaganfall zu unterstlitzen — sowohl Betroffene als auch ihre
Angehorigen. Seit Juli 2025 arbeite ich als Schlaganfall-Helferin an den Sana Kliniken Libeck auf

der Stroke-Unit.

Ich freue mich, Ihnen nach lhrem Schlaganfall mit meinen personlichen Erfahrungen zur Seite zu

stehen.

Telefon: 04504 715229 (bitte Anrufbeantworter besprechen &)
Email: ae4490@t-online.de

Liebe GriBe,

Andrea EiBer
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