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Das DemenzNetz im Kreis Minden-Lübbecke

Individuelle Wegeleitung im Koordinationsnetzwerk

3. Patientenlotsentagung 

Deutsche Gesellschaft für Care und Case Management e.V.,
Deutsche Gesellschaft für Muskelkranke e.V., 

Stiftung Deutsche Schlaganfallhilfe und 
Bundesverband Managed Care

10. Oktober 2024, Berlin
Dr. Christian Adam



Mühlenkreis Minden-Lübbecke10. Oktober 2024 Dr. Christian Adam

Herausforderungen
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Träger: Trägerverbund Demenz im Kreis Minden-Lübbecke -
PariSozial Minden-Lübbecke/Herford, Diakonische Stiftung 
Salem, Diakonisches Werk im Kirchenkreis Vlotho 

Partner: AOK NordWest, BKK Melitta Plus, IKK classic, Leben 
mit Demenz Alzheimergesellschaft im Kreis Minden-Lübbecke, 
Mühlenkreiskliniken, Netzwerk ambulanter Dienste NADel e.V., 
MDK, (Fach)-Ärtz*innen

Koordination: Kreis Minden-Lübbecke

 Arbeitsgemeinschaft DemenzNetz
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Ziele:

• Stärkung der trägerübergreifenden, unabhängigen und klienten-
orientierten Versorgung

• Gewinnung möglichst vieler Einrichtungen und Dienste sowie 
Betroffene und Angehörige

• Sicherstellung einer flächendeckenden Versorgung und Erreichbarkeit 
für betroffene Familien

• Förderung der Demenzfreundlichkeit im Kreisgebiet
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Die Charta des DemenzNetzes im Kreis Minden-Lübbecke:

• Leitlinie und Selbstverpflichtung

• Urkunde und digitale Charta

• 2012:   45 Charta-Zeichner*innen
• 2024: 230 Charta-Zeichner*innen
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Pro Aktive Unterstützung:
Das Beratungsgutschein-Verfahren

Demenzbetroffenen früh und systematisch
Unterstützung anbieten
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Demenzfachdienst im Kreis Minden-Lübbecke

Erstberatung 

• Situationseinschätzung

• Information zum Krankheitsbild Demenz

• Information zu den Leistungen der Pflegeversicherung

• Beratung zur Verwendung dieser Mittel

• Information über und Vermittlung zu den verschiedenen
Unterstützungs- und Entlastungsangeboten wie z.B. Kurzzeitpflege, 

Tagespflege; stundenweise Betreuung

• Beratung zu rechtlichen Themen, wie Rechtsvertretung,

Patientenverfügung, Fahrtüchtigkeit etc.

• Hausbesuche

• Familienschulung zum LOGBUCH Demenz
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Projektarbeit im DemenzNetz:

Öffentlichkeitsarbeit

• Homepage www.demenznetz.info und digitaler Netzbrief/Newsletter 
www.netzbrief-demenz.de

• Information zu aktuellen Projekten des DemenzNetzes und Themen

• Organisation und Durchführung von Netzwerkkonferenzen und 
Veranstaltungen zu aktuellen Themen
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Aufbau einer Gruppe von SeniorExpert*innen im DemenzNetz

 6 SeniorExpert*innen haben sich gefunden 

 Verständigung auf thematische Schwerpunkte:

- Prävention

- Organisation Nachwuchsförderpreis

- Stärkung sozialer Teilhabe/Opas bunte Welt

- Kultur und Demenz

- Länger fit durch Musik

- Öffentlichkeitsarbeit
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Soziale Teilhabe: Projekt Opas bunte Welt verstehen

Ziele

 Stärkung der sozialen Teilhabe 

 Dauerhafte Vernetzung zwischen Kindertageseinrichtungen 
und Einrichtungen für ältere Menschen 

 Nachhaltige Kommunikation zum Thema Demenz und 
Demenzfreundlichkeit

 Sensibilisierung für das Thema Demenz

Umsetzung

 10 Tandems (Kita/Pflegeeinrichtung) pro Jahr
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 Einführung in das Thema Demenz in die Kitas durch die beteiligten 
SeniorExpert*innen im DemenzNetz

 Schulung der Kita-Mitarbeiter*innen durch eine Mitarbeiterin aus dem 
Demenzfachdienst 

 Präsentation des Theaterstücks „Opas bunte Welt“ durch Wilmas 
Theater Welt in den Kitas für die älteren Kita-Kinder und unter 
Beteiligung von Menschen mit Demenz 
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Soziale Teilhabe:

Organisation von 
Ausstellungen 

zum Thema 
Demenz
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Nachwuchsförderung 

 Vergabe des Nachwuchsförderpreises alle vier Jahre

 Gewinner 2019: Gruppe von 5 Kinderkrankenschwestern -
Kinderbuch Opas bunte Welt

 Gewinner 2023: Auszubildende Pflegekräfte der Akademie für 
Gesundheitsberufe - Konzept zur positiven Gestaltung der 
Eingewöhnung von Senior*innen mit leichter bis 
mittelgradiger Demenz in eine Langzeiteinrichtung

 Vergabe jeweils im Rahmen der jährlichen Netzwerkkonferenz
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Kooperation mit Leben mit Demenz – Alzheimergesellschaft im Kreis Minden-Lübbecke e.V.
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Kooperation mit Leben mit Demenz – Alzheimergesellschaft im Kreis Minden-Lübbecke e.V.
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Finanzierung des DemenzNetzes:

Förderung von regionalen Netzwerken nach §45c Abs. 9 
SGB XI

- Unterstützungsleistungen des Demenzfachdienstes im 
Kreis Minden-Lübbecke

- Unterstützungsleistungen durch Projektarbeit und 
ehrenamtliche Hilfen

Förderung über Bundesprojekte: Lokale Allianzen für 
Menschen mit Demenz

Demenzhilfe
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Herzlichen Dank

für Ihre Aufmerksamkeit.
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Kontakt:

Kreis Minden-Lübbecke

Portastraße 13, 32423 Minden, Internet: www.minden-luebbecke.de

Dr. Christian Adam

Koordination DemenzNetz im Kreis Minden-Lübbecke und 
Geschäftsführung Kommunale Gesundheits- und Pflegekonferenz

Tel.: 0571/807-23630, E-Mail: c.adam@minden-luebbecke.de


