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Das DemenzNetz im Kreis Minden-Liibbecke

Individuelle Wegeleitung im Koordinationsnetzwerk

3. Patientenlotsentagung

Deutsche Gesellschaft fir Care und Case Management e.V.,
Deutsche Gesellschaft fir Muskelkranke e.V.,

Stiftung Deutsche Schlaganfallhilfe und

Bundesverband Managed Care
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Herausforderungen )

’ Niedersachsen

Stemwede
Petershagen

320.000 Einw. _ Libbecke

11 Gemeinden Hillhorst

3 Regionen

1.200 Neuer-
krankte / Jahr

Lippe

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Trager: Tragerverbund Demenz im Kreis Minden-Libbecke -
PariSozial Minden-Libbecke/Herford, Diakonische Stiftung
Salem, Diakonisches Werk im Kirchenkreis Vlotho

Partner: AOK NordWest, BKK Melitta Plus, IKK classic, Leben

mit Demenz Alzheimergesellschaft im Kreis Minden-Lubbecke,

Mihlenkreiskliniken, Netzwerk ambulanter Dienste NADel e V.,
MDK, (Fach)-Artz*innen

Koordination: Kreis Minden-Libbecke

» Arbeitsgemeinschaft DemenzNetz

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Ziele:

e Starkung der trageribergreifenden, unabhangigen und klienten-
orientierten Versorgung

e Gewinnung moglichst vieler Einrichtungen und Dienste sowie
Betroffene und Angehorige

e Sicherstellung einer flachendeckenden Versorgung und Erreichbarkeit
fur betroffene Familien

e Forderung der Demenzfreundlichkeit im Kreisgebiet

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Die Charta des DemenzNetzes im Kreis Minden-Lubbecke:

e Leitlinie und Selbstverpflichtung

L% Zeichner/in
* Urkunde und digitale Charta >  Charta des

DemenzNetzes
¥ im Kreis Minden-
' Lubbecke

e 2012: 45 Charta-Zeichner*innen
e 2024: 230 Charta-Zeichner*innen

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam



Pro Aktive Unterstiitzung:

Kreis Minden-Liibbecke

j}* . Demenz Netz

Das Beratungsgutschein-Verfahren

Demenzbetroffenen frih und systematisch

Unterstlitzung anbieten

10. Oktober 2024

Muhlenkreis Minden-Lubbecke

Dr. Christian Adam
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: \ Demenz Netz

Kreis Minden-Liibbecke

Muhlenkreis Minden-Lubbecke

*~ . DemenzNetz

Kreis Minden-Liibbecke

Beratungsgutschein Demenz 0 - (Absenden)

An:

Demenzfachdienst im Kreis Minden-Lubbecke

K...
Koordinationsbiiro DemenzNetz
Simeonstr. 20
32423 Minden Datum, Unterschrift des Kooperationspariners
Fax-Nr.: 0571-82976826
Kontaktdaten von: Die Beratung umfasst je nach Bedarf:
Erkrankter Person D Bezugsperson D & atung (i i
Name: DemenzNetz, Uberblick Giber Pflege-

versicherungsleistungen, Entlastungs-
Vomame: , rechtliche Ve ge...)
» Schulung zum LOGBUCH Demenz

Stralle:

> ionsreihe Mit Vergessli
PLZIOrt: und Altersverwirrtheit umgehen®
Telefon (tagsiber): > Weiter G RN

Bitte den Beratungsgutschein nur ausfiillen, wenn das Einverstandnis vorliegt. Die Person mit Demenz
muss im Kreis Minden-Liibbecke wohnen.

Einverstandnis

Ich bin mit einem Anruf von den Mitarbeiter/-innen des Demenzfachdienstes im Kreis
Minden-Lubbecke einverstanden.

Datum Unterschrift erkrankte Person
bzw. Bezugsperson

Dieses Beratungsangebot findet statt fur das DemenzNetz Kreis Minden-Libbecke und ist fur Sie kostenlos.

Dr. Christian Adam

0 Burdeswisteun
131 Graandbet

Fom nutzen zu dirfen.

Wir danken der GSP - Gemeimnifige Geselischaft §ir sazile Projekte” irdie Genehmigung, denim

Projekt Bitckwochsel Demenz Raganal
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‘ Demenz Netz

Kreis Minden-Liibbecke

Demenzfachdienst im Kreis Minden-Liibbecke

Erstberatung

Situationseinschatzung

Information zum Krankheitsbild Demenz

Information zu den Leistungen der Pflegeversicherung
Beratung zur Verwendung dieser Mittel

Information Giber und Vermittlung zu den verschiedenen
Unterstitzungs- und Entlastungsangeboten wie z.B. Kurzzeitpflege,

Tagespflege; stundenweise Betreuung

Beratung zu rechtlichen Themen, wie Rechtsvertretung,
Patientenverfigung, Fahrtlichtigkeit etc.

Hausbesuche

Familienschulung zum LOGBUCH Demenz

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Wichtige Patienteninformation

fur alle Behandler und Begleiter zu:

« Wichtigen Kontaktpersonen und ihren Aufgaben
- Gesundheits- und Betreuungsfragen

« Vorhandenen und nétigen Hilfen

« Wiinschen bzw. Verfiigungen des Patienten

Dieses Logbuch ist Eigentum von:

Name, Vorname

Geburtsdatum

Stiftung
Gafordort durch. wohMahrtspflege  Dtuckimstonstrdorung durch: 1) QIEISTTSS

~/

Muhlenkreis Minden-Lubbecke

Dr. Christian Adam
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Projektarbeit im DemenzNetz:

Offentlichkeitsarbeit

e Homepage www.demenznetz.info und digitaler Netzbrief/Newsletter
www.netzbrief-demenz.de

e |Information zu aktuellen Projekten des DemenzNetzes und Themen

e Organisation und Durchfiihrung von Netzwerkkonferenzen und
Veranstaltungen zu aktuellen Themen

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Aufbau einer Gruppe von SeniorExpert*innen im DemenzNetz
» 6 SeniorExpert*innen haben sich gefunden
» Verstandigung auf thematische Schwerpunkte:

- Pravention

- Organisation Nachwuchsforderpreis

- Starkung sozialer Teilhabe/Opas bunte Welt

- Kultur und Demenz

- Langer fit durch Musik

- Offentlichkeitsarbeit

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Soziale Teilhabe: Projekt Opas bunte Welt verstehen
Ziele
» Starkung der sozialen Teilhabe

» Dauerhafte Vernetzung zwischen Kindertageseinrichtungen
und Einrichtungen fiur altere Menschen

» Nachhaltige Kommunikation zum Thema Demenz und
Demenzfreundlichkeit

» Sensibilisierung fir das Thema Demenz
Umsetzung
» 10 Tandems (Kita/Pflegeeinrichtung) pro Jahr

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Op bunte Welt

» Einfihrung in das Thema Demenz in die Kitas durch die betelllgten
SeniorExpert*innen im D )emenzNetz

» Schulung der Kita- Mltarter mnen durch eine Mitarbeiterin aus dem
Demenzfachdienst €

atation des Theaterstiicks ,Opa bg}sWéIt durch Wilmas
eater Welt in de?s die 3l ererf'Klta KindefF Unc d.unter
li erfschen mi erlwenz £ & oW o
4 " ”‘ﬁ;-o .“. {;‘ A
& N S e |

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam



Soziale Teilhabe:

Organisation von
Ausstellungen
zum Thema
Demenz

Demenz Netz

J/’ im Kreis Minden-Liibbecke

Logininterner Bereich ~ Kontakt Suche  Datenschutz  Impressum

Demenz Netz

im Kreis Minden-Liibbecke

[FUR BETROFFENE | [FUR INSTITUTIONEN | [ NETZWERKKARTE | [WIR UBER UNs | [AKTUELLES

Bilder der Kiinstlergruppe Rahden zum Thema Demenz

Christin Wiegmann - Spiegelbild

Auf dem Bild schaut ein alter, demenzerkrankter Mann in den Spiegel. Dabei sieht
er nicht das Spie-gelbild, das er eigentlich sehen musste. Er sieht das
gegenwartige ,Ich” und das friihere ,Ich”, aber nur zum Teil, weil das ,Ich” sich
langsam auflést.

Das ist meine Vorstellung davon, wie es fur die Betroffenen dieser Krankheit sein
konnte, wenn man sich an fast alles aus friheren Zeiten und der Kindheit erinnern
kann, aber das ,Heute", das gerade Erlebte verschwimmt und verschwindet. Nach
und nach 16st sich durch den Gedachtnisverlust die Personlichkeit des
Betroffenen auf.

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Demenz Netz
im Kreis Minden-Liibbecke Miihlenkreis
MINDEN-LUBBECKE
Nachwuchsforderung

» Vergabe des Nachwuchsforderpreises alle vier Jahre

» Gewinner 2019: Gruppe von 5 Kinderkrankenschwestern -
Kinderbuch Opas bunte Welt

» Gewinner 2023: Auszubildende Pflegekrafte der Akademie fir
Gesundheitsberufe - Konzept zur positiven Gestaltung der
Eingewohnung von Senior*innen mit leichter bis
mittelgradiger Demenz in eine Langzeiteinrichtung

» Vergabe jeweils im Rahmen der jahrlichen Netzwerkkonferenz

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Kooperation mit Leben mit Demenz — Alzheimergesellschaft im Kreis Minden-Liibbecke e.V.

VORWORT

‘»‘/., eiw C(/«‘ﬂ":

;70/‘;;‘;(?/4? 077 a ylipn

.. 50 bunt wie der Sommer

nnd prallvoll mit tollen Aktivitaten.

Eine kleine Auswahl zum Beispiel: die Ausfahrt mit

den Feinen Kerlen mit Motorradgespannen, Oldtimerbus
und Cabrio zur Adlerwarte Berlebeck; die traditionelle
Weser-FloRfahrt mit Musik mit dem Kanu-Kiub Minden  + aserid Eckardt, Tel. 0160-5568270
und den Gasten vom Mehrgenerationenhaus Enger;

Leitung und Ansprechpartner/Innen
Gruppen und Aktivititen
« Ingrid Barduhn, 0571-38506872
Steinbildhauer ~ Warkshops mit Petar Medzech
Mindener Frihstickstreff .
Manner-Kachgruppe fir pfagende Angehirige Akti
Anne Birkelbach, 0157-37874925
Christina Minnichow, 0175-8171682
Spielatref!
« Marianne Krebs, 05731-1804184
Kath rich, Tel. 0171-4040150
Gemainsam bewagen wir uns lisber! -
Bad Oeynhausen

Live und in Farbe

unser Sommerfest — wieder im Pivittskrug; unsere * Marianne Henne, Tel. 0571-48273

Mehrtagesfahrt ins Alte Land und ein Ausflug in den

Wilden Westen".

Kaum zu glauben:

Im September feiern wir bereits den 3. Geburtstag
des Sonnenrings. Eine Premiere ist die , Serenade
am Sonnenring” im Juli mit dem Evangelischen

Posaunenchar Minden.

Schane Musik gibt es reichlich in diesem Sommer zu .« M
horen, wie z.B. beim Hafenkonzert, beim Klassik Open
Air Konzert, beim Auftritt der Gruppe , Singen macht
Spal” in der Langen Nacht der Kultur” in Minden

en it uns lisber! — Minden
Doris Kaase, Tel. 01577-1008358
Angehérigen-Gesprichskreise
Bad Oeynhausen und Minden
Angehirigen-Gesprichskreise Kinder,
Schwiagerkinder und Enkel

Angehirigen-Gesprachskreis FTD
Die Montagsfraven
T — Mittwochs-Treff
Singen macht Spa
FTD aktiv
ine Krebs, Tel. 05731-1864184
Dienstags untarwegs — Gruppe Bad Oynhausen
Lothar Méller, Tel. 0157-35679561
Dienstags untarwegs — Gruppe Minden
Christina Miinnichow, 0175-4171682

Ausfiihrliche Informationen zu
iten & Gruppen finden Sie im Internet:
leben-mit-demenz.info

\. Ansprechpartner

Aktivitatsprogramm fiir Menschen
mit (Frih-) Demenz und ihre Familien
Kontakt: Hartmut Schilling

Tel. 0571-6483546
schilling@leben-mit-demenz.info

Wenn Sie unsere Arbeit

fordern mochten:

Verein Leben mit Demenz

Sparkasse Minden-Libbecke

IBAN: DE82 4905 0101 0040 1118 66
BIC: WELADEDIMIN

Leben mit Demenz
Alzheime
Kre

Goathestr. 42, 32427 Minden

Tel. 0571-9742967

Fax 0571-8742368

www leben-mit-demenz.infa
post@leban-mit-demenz.info

Beate Horstmann-Grate 1. Varsitzende
Christina Gerhardt 2. Vorsitzanda
Monika Sander 3. Vorsitzende

Fotos: Privat
Die Fatos [auBer Juli} sind bei der Freizeit
auf dar Insel Langeaog 2024 entstanden

— und last not least beim Tanzen. Hier gibt es eine
Neuigkeit: Die Line-Dance Workshops mit den , Texas
Liners Minden" werden fortgefiihrt und finden jetzt
zweimonatlich im Wechsel mit dem Tanz-Treff statt.

Es gibt noch so viel Schanes mehr im Sommer-
programm, aber lesen Sie bitte selbst!

Hartmut Schilling, Minden, 21. Juni 2024

Tanz-Treff
Line-Dance
Kreativ-Treff
Hanne Piel, Tel. 0151-11183531
Am Soanenring”
Monika Sander, 0176-04377371
Lust am Walken {,Hase” und .Igel™Gruppe|
Hartmut Schilling, Tel. 0571-6483546
Fahrt mit Fainen Karlen
FloBfahrt mit Musik
Sommerfast

Kontakthiiro Pflegeselbsthilfe Kreis Minden-Liibbecke

Leben mit Demenz — Alzheimergesellschaft Kreis Minden-Libbecke e. V.
Kontakt: Hartmut Schilling, Goethestr. 42, 32427 Minden, Telefon: 0571-9742969
schilling@leben-mit-d info | www.leben-mit-d info

Gaterdert von.

Mt e .

10. Oktober 2024

Fahet ins Alte Land
Susanne Windhorst, 0170-7827000
Angehiigen-Gesprichskreis Libbecka

Muhlenkreis Minden-Lubbecke

i M et

W LANDESVERBANDE
DER PFLEGEKASSEN

®PKV

Yecband dee Prisstan
Kearkenwrsicherng

Leben mit Demenz - Alzheimergesellschaft Kreis Minden-Liibbecke e.V.

Dr. Christian Adam
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Kooperation mit Leben mit Demenz — Alzheimergesellschaft im Kreis Minden-Liibbecke e.V.

AKTIVITATSKALENDER

Mo 01.07. = Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen”
* Angehiirigen-Gespréchskreis Kinder,
Schwiegerkinder und Enkel (Montagsgruppe)

* Termine in den
Sommerferien NRW
nach Absprache

® Spieletreff!

® Serenade am Sonnen;
mit dem Evangelischen Fosaunenchor Minden

Do 04.07. e Gemeinsam bewegen . ! Minden

® Tanz-Treff

» Die Maontagsfrauen

; g
Di  Angehiirigen-Gesprichskreis Bad Oeynhausen

* Lust am Walken (..Igel™Gruppe)

» Angeharigen-Gesprachskeeis Kinder,

Schwiegerkinder & Enke| (Mittwochsqrupped
emeinsam bewege inden

* Mit den Feinen Kerlen unterwegs zur Adlerwarte Berlebeck
* Angehiirigen-Gesprichskreis Liibbecke

S:o 21.07.  # Shanty Chor Lahde — Hafenkonzert Minden (LuF)

nstags unterwegs” Gruppe Bad Oeynhausen)

Diagnose Demenz — Kompaktinformationen = 29.09. Kompaktvortrag von Doris Kazse fir einen
fiir ein gutes Leben frotz Demenz guten Umgang mit Demenz im Rahmen von
* 12, Juli, 9. August, 13. September .Sonntags in die Bibliothek”, Minden, in
Kontakt: Doris Kaase Tel. 01577-1908358 Kombination mit Papiertheater Opas bunte Welt”
Wilmas Thaater Welt (Birgit Klinksiack, Detlev Schmidt]

.Am Sonnenring”
= Treifen der .Gartner”

Do 01,08 = Kreativ-Treff
Sa_ 0308, - FloBfanrtmitMusk
Mo 8.

-~ 06.08.

Fr 00.08.
Sa 10.08.
Ma 12.08. * Dic Montagsfrauen

13.08. # Angehérigen-Gesprachskreis Bad Oeynhausen

» Angehtirigen-Gesprachskreis Minden — Dienstagsgruppe

Mi 14.08. = Mittwochs-Treff

» Lustam Walken |, Hase” Gruppe)
ngehtrigen-Gesprachskreis Libbecke

Di  20.08. = Sommerfest

Domea2 A gelComainsamk
Fr  23.08. = Klassik Open Air Konzert

) Nordwestdeutsche Philharmonia
Sonntag 25.08. bis Mittwoch 28.08.24

* Fahrt ins Alte Land

Aktionen rund um den Weltalzheimertag
.Demenz - Gemeinsam. Mutig. Leben.”
Termin und Zeiten nach Absprache = 15.09. Eine Stad filr alle: Infostand, Minden
Fachliche Leitung: Milena Goldammer, Dennis Lade  # 16.08. Info-Stand im JWEK, Minden
Ansprechpartnerin: Hanne Pigl 0151-11183531

SEPTEMBER

+ 18.09. Info-Tag Demenz, Blicherstube Libbecke

* Beteiligung an Nords
Oly inden

Mo 02.09. « Gemeinsam bewegen...! Bad Oeynhausen

* GGemeinsam hewegen
* Die Montagsfrauen

! Bad Oeynhausen

Di 10.09. e« Angeharigen-Gesprachskreis Bad Deynhausen

 Angehfrigen-Gesprachskreis Mindan — stagsgruppe
Mi 11.09. e Mittwochs-Treff

» Gemeinsam bewegen. .| Bad Oeynhausen

ust am Walken (,Hase"-Gruppe|

* Angehirigen-Gesprichskreis Liibbecke

» Weser Schifffahrt [. Oienstags unterwegs " Gruppe Bad Oeynhausen)

+ Wildwest ganz nah — Besuch der Eagle Free Ranch ( Dienstags unterwegs
Gruppe Minden, FTD aktiv)

Sa_21.09. e Kleine Feier zum 3. Geburtstag des Sonnenrings

¢ Mindener Frithstilckstreff

Ankiindigungen

*T.und8. 2024 - Fachy F porale Demenz (FTD)
fiir Interessierte und Angehérige in Bad Oeynhausen.
Varanstalter: Laben mit Oamen: — Alzhaimargesellschaft Kreis Mindan-Libhecke & V. in Kooparation
mit der Deutschan Alzhaimergesellschatt, weitere lnformationan: wew leben-mit-demeanz.info

10. Oktober 2024

Muhlenkreis Minden-Lubbecke

Dr. Christian Adam
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Muhlenkreis Minden-Lubbecke

Ende

Dr. Christian Adam
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- Demenz Netz

im Kreis Minden-Liibbecke

.
DEMENZ &
MIGRATION

Fokus.: 1‘4%4:;&{»«1“'-"3' Deimenzerbrankte

Fachveranstaltung
Montag, 04.November 2024
14.00-18.30 Uhr

Kreishaus - Sitzungssaalebene
PortastraBe 13, 32423 Minden
vor Ort oder digital per Zoom

Vortrag: “Demenz geht uns alle an, egal aus
welcher Kultur”

Vortrag: “Diversity-On”

Workshops: Medienpaket, Diversity-On

& interkultureller Erinnerungskoffer

e Sie von:

‘weiterfahren:
Sandra Bischoll: © s.bischoff@minden-lusbbecke de (& 0571180721713

Dr. Christian Adam: e cadam@minden-iuebbeckede (@ 0571180723630

Muhlenkreis Minden-Lubbecke

~ Kommunales
]} Integrationszentrum

" Kreis Minden-Lubbecke

Dr. Christian Adam
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Kreis Minden-Liibbecke Miihlenkreis
MINDEN-LUBBECKE

"% DemenzNetz

Finanzierung des DemenzNetzes:

Forderung von regionalen Netzwerken nach §45c Abs. 9
SGB XI

- Unterstlutzungsleistungen des Demenzfachdienstes im
Kreis Minden-Lubbecke

- Unterstiutzungsleistungen durch Projektarbeit und
ehrenamtliche Hilfen

Forderung Gber Bundesprojekte: Lokale Allianzen fur
Menschen mit Demenz

Demenzhilfe

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam
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Herzlichen Dank

flir lhre Aufmerksamkeit.

Muhlenkreis Minden-Lubbecke

Dr. Christian Adam
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Kontakt: MINDEN-LUBBECKE

Kreis Minden-Libbecke

PortastralRe 13, 32423 Minden, Internet: www.minden-luebbecke.de

Dr. Christian Adam

Koordination DemenzNetz im Kreis Minden-Lubbecke und
Geschaftsfihrung Kommunale Gesundheits- und Pflegekonferenz

Tel.: 0571/807-23630, E-Mail: c.adam@minden-luebbecke.de

10. Oktober 2024 Muhlenkreis Minden-Lubbecke Dr. Christian Adam



