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30 Jahre von Betroffenen lernen — Nachsorge strukturell verbessern
Schlaganfall-Lotsen

Dr. Michael Brinkmeier

Lotsen-Tagung Schlaganfall
Gutersloh | 28.9.2023



30 Jahre Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

Gemeinsam stark gegen den Schlaganfall
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Team Mirjam. Gemeinsam B
stark gegen den Schlaganfall. |

Seit 30 Jahren lasst die Stiftung
Deutsche Schlaganfall-Hilfe Mirjam
und andere betroffene Menschen
nicht allein und begleitet sie zurlick
ins Leben.

Erfahren Sie ihre Geschichten
auf gemeinsam-stark.team
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Nela lacht
und weint. Steht auf. Fallt hir.
Gibt nicht auf.

Team Nela.
Gemeinsam
stark gegen den
Schlaganfall.

Hilf uns mit
deiner Spende!
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Gemeinsam
stark gegen den -
Schlaganfall.

Wir fur das Team 1,8 Millionen.*

*1,8 Millionen Schlaganfall-Betroffene leben in
Deutschland. Sag es weiter und setz dich ein.
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Schlaganfall-Lotsen werden diskutiert...
...vor Ort und in der Politik, in der Presse und den Fachmedien

Early-Bird-Session mit Dr. Jirgen Hohnl (ikk
e.V.) auf dem Berliner Hauptstadtkongress
am 15. Juni 2023

Vorreiter in der
Schlaganfallnachsorge: Am
Helios Klinikum Schleswig

startet

# . 11208

Case
Management

ARZTE ZEITUNG ONLINE vom 25.05.2023

ArzteZeitung s
SChIaga Ressort: Schleswig-Holstein Visits (VpD): 0,046 (in Mio)* 3 . s i T""L ‘ 1

Mediengattung: Online News
v MG gewichin 02 2023

Kooperationsprojekt

SCHLESWIG | 25.05.2(

vom Krankenhar Nachsorge-Modell: Erste Schlaganfall-Lotsin im

_Case Management gesetzlich verankern/

bisindie Hauslic Helios Klinikum Schleswig R e i A

CDU-Werkstattgesprach im NRW-Landtag,
14. Marz 2023
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Schleswi Holst _Case Management-Bezige in den i = (| h
9 Zusammen mit der Deutschen Schlagan- nommen hat, erwartet von den Lotsen  indem sie auf ein Netzwerk an unterstiit- C 5°*‘°"1’:"“°“"’°"‘ . _ " {
SchlaganfaII-Lot fall-Hilfe setzt das Klinikum als erstes eine nachhaltige Versorgungsverbesse- zenden Angeboten zuriickgreift. Der ase _Bedeutung des Beuem;"qwg.mmmmmm I {
im Norden auf die Nachsorge durch eine  rung. neurologische Chefarzt Professor Frede- - .

Start der ersten

Schlaganfall-Lotsin
in Norddeutschland,
24. Mai 2023

Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

Schlaganfall-Lotsin. Ministerin Profes-
sor Kerstin von der Decken ibernimmt
die Schirmherrschaft.

Schleswig. Das Helios Klinikum Schles-
wig setzt als erstes Krankenhaus in
Schleswig-Holstein Schlaganfall-Lot-
sen ein und arbeitet dafir mit der Deut-
schen Schlaganfall-Hilfe zusammen.
Landesgesundheitsministerin Prof. Ker-
stin von der Decken (CDU), die die
Schirmherrschaft fiir das Projekt iiber-

Netzwerk unterstiitzender Angebote

Bei der Vorstellung des Projektes im
Schleswiger Rathaus war auch Lotsin
Bianca Na dabei. Die gelemte Gesund-
heits- und Krankenpflegerin will die
Lebensqualitat der Patienten steigern
und helfen, das Risiko eines weiteren
Schlaganfalls zu verringern. Eine wei-
tere Aufgabe sieht sie darin, Angehi-
rige "durch die Untiefen unseres kom-
plexen Gesundheitssystems zu fithren",

rick Palm halt das Projekt fiir eine
Chance, um Versorgungsliicken zu
schliefen.

Das Modell wurde von der Stiftung
Deutsche Schlaganfall-Hilfe entwickelt
und in Pilotprojekten gestartet. Inzwi-
schen baut die Stiftung das Projekt mit
lokalen und regionalen Kooperations-
partnern sukzessive weiter aus. (di)
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Ausgabe 1/2023

mit dem Thema

Governance von

Patientenlotsen

_Eckpunkte zur Governance von Patienteniotsen

‘ _Case Management und Haftung
-

_Ganzheitiiche Betreuung

_Patientenlotsen
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In acht Bundeslandern gibt es Schlaganfall-Lotsen

Stand Sommer 2023
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Schlaganfall-Lotsen Projekte nach dem Modell von STROKE OWL

* Bielefeld * Ansbach .
® - Gautersloh « Ddusseldorf .
* Herford * Erlangen .
© «  Hoxter *  Hanau .
o © - Lippe « Recklinghausen/Marl .
oo 09 . Paderborn - Puttlingen
® | QO - | |
Kooperierende Schlaganfall-Lotsenprojekte
o @ | | « Leipzig (PostStrokeManager) * Chemnitz
@ .3 « Dresden (SOS-Care)

Standorte mit Schlaganfall-Kinderlotsen der Stiftung Dt. Schlaganfall-Hilfe

- Bielefeld (West) . Hohenstiicken (Ost)

* Bremen(Nord) . Vogtareuth (Siid)
28.09.2023 Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

Sulzbach
Wiesbaden
Steinfurt
Schwabach

Seit Mai: Schleswig



Patientenlotsen: Ausgangslage
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 Uber 60 Lotsen-Projekte wurden oder werden bundesweit
durchgefuhrt, Gberwiegend im Innovationsfonds (sh. Lotsenlandkarte
des BMC)

« Auf der Fallebene ist die Lotsenintervention etabliert und wird
fortentwickelt

« Das Zusammenspiel in der Versorgung verbessert sich

* Verschiedene Arbeitsgruppen arbeiten an der Harmonisierung von
lotsenrelevanten Unterthemen (u.a. Interventionsset, Lotsengrade,
Qualifikation von Lotsen)

* Im Koalitionsvertrag sind die Patientenlotsenprojekte als ,erfolgreich”
deklariert. Gleichzeitig ,werden wir einen Pfad vorgeben, wie diese in
die Regelversorgung utberfihrt werden kdnnen®.

Schlusselfrage: Wie soll dieser Pfad aussehen?

04.10.2023 Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

igen wir die Entscheidungen
der Pflege und andere

sie betroffen sind. Der Inn
die der Patientenlotsen we

werden kénnen.
» Stellung der Patienten i

hen wird eingefiihrt.
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Projekt LEX LOTSEN OWL

Eckpunkte zur Governance von Patientenlotsen
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Ziel

- Pfadentwicklung in die Regelversorgung fur Patientenlotsen

* mittels Erprobung und Exploration verschiedener regionaler
Governance-Arrangements

* verbunden mit einer Empfehlung zu einem SGB-libergreifenden
Rechtsrahmen

* Projektkonsortium bestehend aus u.a. 11 Krankenkassen, der DRV
Westfalen, dem MD Westfalen-Lippe und den regionalen
Gebietskorperschaften in Ostwestfalen-Lippe sowie fachlichen, rechtlichen
und regionalen Partnern

* Durchfihrung mit Schlaganfall-Lotsen und Cardiolotsen

- Start Ende 2023, Forderdauer 3 Jahre

* Fordervolumen 7 Millionen Euro

« Anspruch: Die regionalen Erfahrungen fur Strukturentscheidungen nutzen

Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe




Schlaganfall-Lotsen sind Patientenlotsen!

Der gemeinsame Kern der Patientenlotsen
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Eckpunkte

« Care und Case Management ist die
gemeinsame Basis, unabhangig von
der Indikation

* Die indikationsspezifische Auspragung
bleibt erhalten:

Es gibt keinen Einheitslotsen

« Das Regelwerk zur Steuerung der
Lotseneinsatze (,Governance”) ist
einheitlich

Zentrale Frage:
Wie kbnnen diese Eckpunkte
praktikabel organisiert werden?

04.10.2023 Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

NVF
.Patientenlotse”

Gemeinsame Governance

Schlaganfall-Lotsen Cardio-Lotsen

Weitere Lotsen

LEX LOTSEN OWL
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Strukturelle Basis

Systemische Steuerung durch die
Kostentrager und regionalen
Gebietskdrperschaften

/ Region

(z. B. Landkreis)

Regionales \

Setting

Reines Versorgungsmanagement
entlang des Patient Journey

Governance =

Untersuchungsgegenstand
Lotsenbiiro

Einsatzmanagement
Abwicklung

Kostentrager
(Krankenkassen)

Systemische
Steuerung

Modulare Gestaltungsmaoglichkeiten
nach regionalen Bedurfnissen

Lotsenbiros flr die regionale
Koordination

-

. @
1 1
1 Wl Lotseneinsatz .
1 1

/

Projektziel: Gemeinsame ‘ CeD
Erarbeitung und Erprobung der \oocooo oo = 4
Governance-Ansatze EXLOTSEN oL

Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe 8
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Gutachten: —
Regulatorische Méglichkeiten einer
Installierung von Patientenlotsen e

Einschatzungen zur gesetzgeberischen Umsetzung

im Sozialleistungssystem
und Einschédtzungen zur gesetzgeberischen
Umsetzung

Von Univ.-Prof. a.D. Dr. Gerhard Igl

2023, 213 S., brosch., 64,— €

ISBN 978-3-7560-1307-4

(Schriften zum Sozialrecht, Bd. 70)
www.nomos-shop.de/isbn/978-3-7560-1307-4
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Unser Ziel &%

Jeder, der es braucht,
soll einen Lotsen
bekommen.
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit
So erreichen Sie uns im Internet
Dr. Michael Brinkmeier Web: schlaganfall-hilfe.de
Vorstandsvorsitzender Facebook: facebook.com/schlaganfallhilfe
michael.brinkmeier@schlaganfall-hilfe.de Twitter: j[WItter'Com/SChlaganfa”—dt :
Instagram: instagram.com/schlaganfallhilfe

05241 9770-61
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